
Thé littéraire du vendredi 19 mai 2023 

 

11 participants pour échanger sur nos lectures de ces dernières semaines. 

L’épidémie d’Asa Ericsdotter 

Le chef d’un état totalitaire décide d’éradiquer l’obésité. Des jeunes femmes tombent dans 

l’anorexie, des églises se transforment en centres de santé. Dans un de ces centres, Thomas 

un jeune chercheur rencontre une infirmière qui disparaît peu  après. Le jeune homme part 

à sa recherche et va faire des découvertes effrayantes sur les pratiques de ce régime. 

 

Ce livre fait penser à Matin brun de Franck Pavloff  dans lequel on interdit les chats, les 

chiens , les mots , les livres tous les chats et chiens non bruns  Ou comment un régime 

totalitaire peut s'installer sans qu'on y prenne garde.  L’intolérance amène à la sélection par 

le rejet. Comment échapper à cela ? 

Quelques lignes de matin Brun : 

-Je n’ai pas dormi de la nuit. J’aurais dû me méfier des Bruns dès qu’ils nous ont imposé leur 

première loi sur les animaux. Après tout, il était à moi mon chat, comme son chien pour 

Charlie, on aurait pu dire non. Résister davantage, mais comment ?ça va si vite, il y a le 

boulot, les soucis de tous les jours. Les autres aussi baissent les bras pour être un peu 

tranquilles, non ? 

Une farouche liberté de Gisèle Halimi 

Livre autobiographique. Gisèle Halimi  revient sur son enfance en Tunisie, sur son refus d’un 

destin assigné par son genre et son rêve de devenir avocate. Dès l’âge de 8 ans, elle se 

révolte, en faisant une grève de la faim. 

C'est une vie de combats, de passion et d'engagement au service de la justice et de la cause 

des femmes.  

«  On ne naît pas féministe, on le devient ». 

Dans l’époque actuelle, le combat de Gisèle Halimi a plus que jamais raison d’être. Partout 

dans le monde, le droit des femmes régresse, est renié. Nous sommes d’accord pour dire 

que le mouvement Me too, loin d’aider au combat des femmes pour la liberté, les dessert 

plutôt. 

Entre deux mondes d’Olivier Norek 

 Adam, Un Syrien doit fuit son pays, car il y est menacé il envoie sa femme et sa fille en France et doit 
les rejoindre à Calais. Quand il arrive il ne trouve pas sa famille mais il découvre là  un monde entre 
deux mondes pour damnés de la terre. 



Dans cette jungle, un crime est commis. Adam va réclamer l’aide d’un jeune policier qui est 

chargé de la surveillance de la jungle. Pour ce policier, c’est l’heure d’ouvrir les yeux  sur la 

réalité et de faire un choix. 

Roman sociétal sur le drame de l’émigration. Très dur mais passionnant. 

 Olivier Norek  a été capitaine à la police judiciaire de Seine-Saint-Denis. 

Consolations de Christophe André  

Celles que l’on reçoit et celles que l’on donne 

Christophe André reprend dans ce livre certains de ces cas cliniques. Il y explique que l’on 

peut toujours apporter quelque chose à quelqu’un, de la consolation, de la douceur. Tout le 

monde a besoin de consolation.  

« Bien plus qu’un réconfort passager, la consolation est un moyen de vivre avec ses orages ». 

L’écoute et l’attention portées à l’autre sont déjà de l’aide. 

Ce livre peut se lire pas petits passages. On peut le prendre, le laisser et le reprendre. 

Toute la lumière que nous ne pouvons voir d’Anthony Doerr 

De 1940, au moment de l’occupation à1944, au moment de la libération, destin de deux 

enfants : deux héros dont la guerre va bouleverser l’existence : Marie-Laure, une jeune 

aveugle, réfugiée avec son père à Saint-Malo, et Werner, un orphelin, véritable génie des 

transmissions électromagnétiques, dont les talents sont exploités par la Wehrmacht pour 

briser la Résistance. 

Ce livre a été considéré comme le meilleur roman de l’année 2015, à sa parution, véritable 

phénomène littéraire aux Etats Unis. 

 

Le magicien de Colm Toibin 

Biographie de Thomas Mann. Issu d’une famille allemande aisée, mais qui connaît des revers 

de fortune. A Munich, il se marie et a 6 enfants. Ce qui constitue un paravent qui le protège 

de ses démons : son attirance pour les hommes. 

L’auteur aborde la vie de Thomas Mann de l’intérieur : sa mue de grand bourgeois engagé 

dans la montée du nazisme puis sa prise de conscience, son exil en Amérique. Cet auteur a 

traversé toutes les tragédies politiques de la première moitié du XXème siècle. 

Son œuvre littéraire a été couronné par le prix Nobel. Il est l’auteur du docteur Faustus, la 

montagne magique, la traversée avec Don quichotte, et la mort à Venise qui a inspiré le film 

de Visconti. 

Les déracinés (4 tomes) de Catherine Bardon. 

 En Autriche, en 1931 Wilhelm, jeune journaliste de 25 ans, a le coup de foudre pour Almah. 

La montée de l'antisémitisme vient assombrir leur histoire d'amour. En1939  le jeune couple 
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doit se résoudre à l'exil. Ils seront arrêtés en Suisse. Consignés dans un camp de réfugiés, ils 

n'ont qu'un seul choix : faire partie des 100 000 Juifs attendus en République dominicaine. 

Le livre raconte cet exil, la dictature Dominicaine et s’échelonne sur 3 générations 

Tome 1 : Les déracinés 

Tome 2 : L’Américaine 

Tome 3 : Et la vie reprit son cours 

Tome 4 : Un invisible été 

Catherine Bardon est l’auteur de : la fille de l’ogre 

Le mage du Kremlin de Giuliano de Empoli 

C’est Vadim Baranov, metteur en scène avant de devenir l’éminence grise de Poutine qui est 

appelé le mage de Kremlin. 

Ce livre raconte l’ascension de Poutine grâce à l’aide de Baranov qui l'aidera à accéder au 

pouvoir et à asseoir son autocratie avant de disparaître de la scène politique en 2020. 

Poutine, n’était pas destiné à une telle carrière mais il a su s’imposer grâce à ses actions très 

calculées et réfléchies mises en place pour déstabiliser. 

Tous les aspects politiques sont vrais. L’histoire s’appuie sur des faits ayant vraiment eu lieu. 

Quand tu écouteras cette chanson de Lola lafon 

Ce livre retrace l’histoire d’Anne Franck, comment elle et sa famille ont pu vivre durant 767 

jours dans ce espace exigu,  comment on a pu les cacher, l’entraide entre les deux familles, 

et comment son père  seul rescapé, a retrouvé et publié le journal de sa fille. 

Lola Lafon est de mère juive. 

Conemara de Nicolas Matthieu 

Romance contemporaine. Une femme de 40 ans qui a bien réussi sa vie remet celle-ci en 

question 

De l’autre un homme qui a toujours reporté les grandes décisions et vit une petite vie 

peinarde. 

Connemara c'est cette histoire des comptes qu'on règle avec le passé. C'est le récit de ce 

milieu de  vie, quand le décor est bien planté et que l'envie de tout refaire gronde en nous.  

Le sel de tous les oublis de Yasmina Khadra  

Lorsqu’une femme claque la porte et s’en va, elle emporte le monde avec elle. Adem Naït-

Gacem l’apprend à ses dépens. Ne supportant pas le vide laissé par le départ de son épouse, 

l’instituteur abandonne ses élèves et, tel un don Quichotte des temps modernes, livré aux 

vents contraires de l’errance, quitte tout pour partir sur les chemins. 



Nous le suivons sur son chemin et ses rencontres. Très intéressant. 

Les sources de marie Hélène Laffont 

L'histoire intime d'une famille installée dans une ferme isolée du Cantal, sous le joug d'un 

mari et père violent. 

Marie-Hélène Lafon décrit dans ce roman court, très dense, l'intimité d'une famille qui vit la 

violence au quotidien, dans le silence et l'isolement, et ses suites.  

Très intéressant 

 

Sans compter de Philippe Djan 

Un homme de 40 ans vit avec sa femme et sa belle-mère  poétesse. Cette dernière refuse de 

vendre un terrain qui leur rapporterait beaucoup d’argent. Lui, à la suite d’une vasectomie 

n’a plus de besoins sexuels et est pourtant attiré par les femmes. 

Le style du livre est assez particulier et le roman offre peu d’intérêt selon la lectrice qui nous 

parle de ce livre. 

 

De guerre en guerre d’Edgar Morin 

Livre de réflexions dans lequel Edgar Morin évoque les guerres qu’il a traversées, de 1940 à 

la guerre d’Ukraine. Et voici ce qu’il en dit :  

« J'ai revécu les crimes de guerre, le manichéisme absolu, les propagandes mensongères. Et 

me sont revenus en mémoire les traits communs à toutes les guerres que j'ai connues, guerre 

d'Algérie, guerre de Yougoslavie, guerres d'Irak. Les mêmes criminalisations non seulement 

de l'armée, mais du peuple ennemi, les mêmes délires, les erreurs et illusions toujours 

renouvelées, l'arrivée de l'inattendu toujours incroyable, puis rapidement banalisé. J'ai écrit 

ce texte pour que ces leçons de quatre-vingt années d'histoire puissent nous servir à affronter 

le présent en toute lucidité, comprendre l'urgence de travailler à la paix, et éviter la pire 

tragédie d'une nouvelle guerre mondiale. » 

La mariée qui portait des bottes de katherine Pancol. 

L’histoire se déroule dans le Bordelais et le milieu de l’œnologie. Saga familiale 

Très agréable à lire 

 

L’autre moitié de moi de Brit Benett 

2 jumelles de race noires mais très blanches de peau dans une Amérique où le racisme est 

très présent. A l’âge de 14 ans, elles disparaissent. L’une des deux revient dans son village de 

nombreuses années plus tard. Mais elle a perdu sa sœur, décidée à mener une vie de 

blanche, de vue. 



Livre sur le racisme, la filiation, le désir d’être autre, d’avoir un autre destin. 

Très beau 

Le silence et la colère de Pierre Lemaître 

Dans son livre précédent, le grand monde, l’auteur nous faisait faire la connaissance de la 

famille Pelletier. On la retrouve dans ce nouveau roman. Nous sommes en France en 1952. 

Les membres de la famille vont se trouver au cœur de nombreuses intrigues. 

La fille, journaliste enquête sur un projet hydro-électrique et la construction d’un barrage 

qui va engloutir tout un village. 

François, journaliste aussi enquête sur un crime 

Un inspecteur, mène une enquête sur les avortements clandestins. 

Très prenant. 

 

 

Notre prochain thé littéraire gourmand aura lieu 

 le vendredi 16 juin 

Exceptionnellement à 16 heures, 

Le thème en sera les romans sur l’Algérie. 

 

 

 


